
MENU september 2024

maandag 02.09.24 dinsdag 03.09.24 woensdag 04.09.24 donderdag 05.09.24 vrijdag 06.09.24

2-6-9                                                                 
tomatensoep                                                     

vol au vent                                   
kerstomaatjes                                            

aardappelpuree                                       
fruit

2-4-5-6-8-12                                                                             
groentesoep                                                                  

gepaneerde vis met tartaar                                           
stamppot van prei                                                     

melkproduct

2-3-4-5-6-12-48                                                    
broccolisoep                                                         

vegetarische spaghetti                                           
bolognaise                                                         

gemalen kaas                                         
koekje

6                                                                                                          
pompoensoep                                                           

gevogelte braadworst                                                        
met vleesjus                                                       

gestoofde boontjes                                                      
natuuraardappelen                                                     

fruit

maandag 09.09.24 dinsdag 10.09.24 woensdag 11.09.24 donderdag 12.09.24 vrijdag 13.09.24

2-4-12-48                                                      
kervelsoep                                                                     

spirelli met kaassaus                                                       
vegetarische blokjes en broccoli                                

fruit

2-5-6-7                                                                           
wortel pastinaaksoep                                         

kipfilet met curry                                                       
en Chinese groenten                                               

rijst                                                                           
melkproduct

3-6-9                                                                               
bloemkoolsoep                                                        

Provençaalse sojaschijf                                                  
met Spaanse saus                                                                                       

gestoofde kleurrijke groenten                                  
natuuraardappelen                                              

koekje

2-6-9                                                                                
courgettesoep                                                                

kaasburger met vleesjus                                       
gestoofde erwten en wortelen                                        

natuuraardappelen                                                         
fruit

maandag 16.09.24 dinsdag 17.09.24 woensdag 18.09.24 donderdag 19.09.24 vrijdag 20.09.24

2-9                                                                                           
broccolisoep                                                                

witte pens met vleesjus                                           
appelmoes                                                                      

natuuraardappelen                                                     
fruit

2-3-4-5-6-9-12-48                                                          
pompoensoep                                                                 

spaghetti bolognaise                                              
gemalen kaas                                                                  
melkproduct

2-3-5-6-7-12                                                                          
seldersoep                                                              

vegetarische tikka masala                                            
Indische rijst                                                                   

koekje

6-9                                                                               
tomatensoep                                                         

gevogelte balletjes                                                      
met vleesjus                                                              

rode kool met appel                                                       
natuuraardappelen                                                 

fruit

maandag 23.09.24 dinsdag 24.09.24 woensdag 25.09.24 donderdag 26.09.24 vrijdag 27.09.24

2-4-6-7-12                                                                                     
wortel-pastinaaksoep                                                                   

macaroni met kip                                                            
in roomsaus                                                               

prei en champignons                                                   
fruit

2-9                                                                                                  
courgettesoep                                                                   

boomstammetje met vleesjus                                      
gestoofde snijbonen                                                        
natuuraardappelen                                                       

melkproduct

2-3-6                                                                                     
kervelsoep                                                                      

vegetarische burger                                                      
met roomsaus                                                                     

regenboogwortelen                                                  
natuuraardappelen                                                            

koekje

2-4-5-6-12                                                                           
bloemkoolsoep                                                                

balletjes in tomatensaus                                               
met groenten                                                                 

rijst                                                                                   
koekje

maandag 30.09.24

2-6-9                                       
pompoensoep                                                  

lasagne                                                             
fruit

1 schaaldieren 8 pinda
2 gluten 9 selderij
3 lupine 10 sesam
4 lactose 11 soja
5 ei 12 vis
6 mosterd 13 weekdieren
7 noten 14 sulfiet


